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内容和办法：
一、基本概况
2021年以来中共中央办公厅、国务院办公厅印发《关于进一步减轻义务教育阶段学生作业负担和校外培训负担的意见》（以下简称《意见》），明确提出全面规范校外培训行为，要求“各地不再审批新的面向义务教育阶段学生的学科类校外培训机构，现有学科类培训机构统一登记为非营利性机构。学科类培训机构一律不得上市融资，严禁资本化运作。”
“《意见》的出台和近几年我国生育率下降、人口老龄化有着密切的联系。”我认为《意见》的目的一方面是减轻学生学习负担，另一方面也是为家长减负，如今教育行业“内卷”现象严重，家长们也日益焦虑，“生不起、养不起、学不起”成为生育率下滑的关键所在。
2021年4月，教育部印发的《关于加强义务教育学校作业管理的通知》中要求“各地要按国家有关规定，把禁止留作业作为校外培训机构日常监管的重要内容，坚决防止校外培训机构给中小学生留作业，避免“校内减负、校外增负”，前期很多举措都为“双减”做了铺垫和尝试，这次《意见》的下发更是对学科类教培机构的进一步规范和治理。”贵州省各地相关部门都将“切实减轻过重学业负担，促进我省中小学生身心健康发展”作为重点调研课题，大家围绕多元教育供给、破解教育焦虑、中考制度改革等方面提出许多意见和建议。
二、存在问题　
（1） 学科类教培机构陷入“寒冬”，未来又该何去何从？
（二）随着学科类教培机构“停摆”，原机构老师如何“再就业”？
（三）“双减”意见如何科学落地？
三、几点建议
（一）教育主管部门应该建议“教培机构加快转型步伐。”尽快出台可以从学科类培训向素质培训转变的政策，真正的做到为全民素质教育提升助力；
（二）教育主管部门可以助力拓展职业技能培训业务，也可以和中小学校合作，以公益的形式为学校提供课后服务，既解决孩子托管问题，又能够提升孩子各方面的素质和特长；
（三）还可以开展亲子教育，父母作为孩子的启蒙老师，对于孩子一生的性格、思想和心理品质都有着重要影响，针对家长群体开展“怎样为人父母”的专业化教育，真正做到让父母“持证上岗”；
（四）教育主管部门支持并指导教培机构转型做体验式素质教育：城市教育、自然教育、营地教育、公益教育、儿童健康教育，真正的培养我们的孩子在学习上有专注力、兴趣和方法，在生活上能独立、有技能、拥有解决问题的能力，在思想上，感恩、上进、创新
（五）一部分教培机构老师在教育行业打拼多年，拥有一定的教学经验和水平，可以通过考编进入学校教师人才队伍，尤其在乡村教师稀缺的情况下，教培机构老师的转型，能够为乡村教师队伍注入新能量；
（六）还有一部分教培机构老师可以进入教学科研人才队伍行列，将上课的实践升华成理论，为教育科研事业添砖加瓦。
（七）《意见》为非学科类校外培训机构带来了新的机遇。尤其对于艺考而言，它将不再是文化成绩差生的“救生圈”，“童子功”考生将会增多，而“临时抱佛脚”的人将会减少，“南郭先生”现象得以遏制，由此让真正有兴趣、有基础的优质考生找到合适自己的“位置”。这样才能让教育真正回归本质。
（八）“《意见》主要是从供给侧发力，想要从根本上减轻学生负担，需求侧也要与之响应。”当学生和家长认为校外学科培训对于升学和各种学习资源的获取意义不大，才会减少培训的需求。否则，校外培训可能又会通过另外的端口，例如家教等途径来进行培训，学生负担还是会以另一种形式表现。从需求侧入手，对现行的考试制度、升学制度、评价体系做出适当完善；中小学校更要规范老师行为，禁止老师在校外培训机构兼职兼课；老师要用心上好每一堂课，让学生能够将知识在课堂上消化，在课堂上扎实学到位，才能真正避免课外培训的负担。
（九）家长要调整心态，提高认识，放下“包袱”，减缓焦虑，从孩子的终身发展来考虑，注重对孩子的素质教育，特别是体验式素质教育（户外训练营，让孩子真正提升自己解决问题的能力、提升抗挫折能力、拥有感恩之心......），增加孩子对非学科类课程学习的时间比例，让孩子的自理能力、兴趣特长、素质教育等方面得到全面提升；学校要充分认识到“让教育回归学校，让学习回归班级，让知识回归课堂”的关键所在，老师可以充分利用互联网、新媒体等现代化手段，打造充满科技感和趣味性的“智慧课堂”，缩短教育的“数字鸿沟”，促进教育公平；教育主管部门要加强监督力度，禁止体制内老师“变相”补课的行为；执法部门要本着“棒子打下去就一定要打准”的原则，保证《意见》的实施能够落到实处、扎到痛处。


注：1、提案会办单位需将会办意见送主办单位，由主办单位连同《提案答复件》、《征询意见表》一并抄送州政协；（涉及目标考核）
2、州政协联系方式：州政协办402室、传真8428882，协同账号：州政协办公室收发员（备注：XXX号提案答复件）。
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