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习近平论调查研究（2022 年）

2022-02-11 来源：“学习强国”学习平台

希望同志们牢记初心使命，在推进马克思主义中国化时

代化、正确把握社会主要矛盾和中心任务、重视战略策略问

题、永葆党的马克思主义政党本色、推进党史学习教育常态

化长效化等方面下功夫，在充分调查研究基础上，深入研究

推进新时代党的建设新的伟大工程面临的重大理论和实践

问题，加强对党建理论最新成果的研究，加强对全面从严治

党的研究，在理论上拓展新视野、作出新概括，加深对新时

代党的建设规律的认识，不断完善党的建设学科体系、学术

体系、话语体系，继续为推进新时代党的建设贡献智慧和力

量。

——习近平对党的建设研究工作作出重要指示，据新华

社北京 2022 年 1 月 21 日电

要坚持正确政治方向，自觉在思想上政治上行动上同中

共中央保持高度一致，深入调查研究，积极建言献策，提高

政党协商实效。

——习近平 2022 年 1 月 29 日同党外人士共迎新春时的

讲话
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习近平论“三农”工作和乡村振兴战略（2022 年）

2022-03-08 来源：“学习强国”学习平台

我一直牵挂着灾区群众，今天到山西第一站就来到这

里，是要实地看一看灾后恢复重建情况。看到村容村貌干净

整洁，生产生活秩序得到恢复，重建修缮的房屋安全暖和，

家家都在忙年，年货备得也很齐全，庄稼地里孕育着生机，

我感到很欣慰。乡亲们在生产生活上还有什么困难，党和政

府要继续帮助解决。要统筹灾后恢复重建和乡村振兴，加强

流域综合治理，补齐防灾基础设施短板，提升防灾减灾救灾

能力，带领人民群众用勤劳双手重建美好家园，用不懈奋斗

创造幸福生活。

——习近平2022年 1月 26日至 27日赴山西看望慰问基

层干部群众时的讲话

建设现代化国家离不开农业农村现代化，要继续巩固脱

贫攻坚成果，扎实推进乡村振兴，让群众生活更上一层楼，

在推进农业农村现代化中越走越有奔头。

——习近平2022年 1月 26日至 27日赴山西看望慰问基

层干部群众时的讲话

实施乡村振兴战略，必须把确保重要农产品特别是粮食

供给作为首要任务，把提高农业综合生产能力放在更加突出

的位置，把“藏粮于地、藏粮于技”真正落实到位。
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——习近平2022年 3月 6日在看望参加全国政协十三届

五次会议的农业界社会福利和社会保障界委员时的讲话

要全面落实粮食安全党政同责，严格粮食安全责任制考

核，主产区、主销区、产销平衡区要饭碗一起端、责任一起

扛。要优化布局，稳口粮、稳玉米、扩大豆、扩油料，保证

粮食年产量保持在 1.3 万亿斤以上，确保中国人的饭碗主要

装中国粮。要保护农民种粮积极性，发展适度规模经营，让

农民能获利、多得利。

——习近平2022年 3月 6日在看望参加全国政协十三届

五次会议的农业界社会福利和社会保障界委员时的讲话

耕地是粮食生产的命根子，是中华民族永续发展的根

基。农田就是农田，只能用来发展种植业特别是粮食生产，

要落实最严格的耕地保护制度，加强用途管制，规范占补平

衡，强化土地流转用途监管，推进撂荒地利用，坚决遏制耕

地“非农化”、基本农田“非粮化”。农田必须是良田，要

建设国家粮食安全产业带，加强农田水利建设，实施黑土地

保护工程，分类改造盐碱地，努力建成 10 亿亩高标准农田。

要采取“长牙齿”的硬措施，全面压实各级地方党委和政府

耕地保护责任，中央要和各地签订耕地保护“军令状”，严

格考核、终身追责，确保 18 亿亩耕地实至名归。

——习近平2022年 3月 6日在看望参加全国政协十三届

五次会议的农业界社会福利和社会保障界委员时的讲话
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解决吃饭问题，根本出路在科技。种源安全关系到国家

安全，必须下决心把我国种业搞上去，实现种业科技自立自

强、种源自主可控。要发挥我国制度优势，科学调配优势资

源，推进种业领域国家重大创新平台建设，加强基础性前沿

性研究，加强种质资源收集、保护和开发利用，加快生物育

种产业化步伐。要深化农业科技体制改革，强化企业创新主

体地位，健全品种审定和知识产权保护制度，以创新链建设

为抓手推动我国种业高质量发展。

——习近平2022年 3月 6日在看望参加全国政协十三届

五次会议的农业界社会福利和社会保障界委员时的讲话

要树立大食物观，从更好满足人民美好生活需要出发，

掌握人民群众食物结构变化趋势，在确保粮食供给的同时，

保障肉类、蔬菜、水果、水产品等各类食物有效供给，缺了

哪样也不行。要在保护好生态环境的前提下，从耕地资源向

整个国土资源拓展，宜粮则粮、宜经则经、宜牧则牧、宜渔

则渔、宜林则林，形成同市场需求相适应、同资源环境承载

力相匹配的现代农业生产结构和区域布局。要向森林要食

物，向江河湖海要食物，向设施农业要食物，同时要从传统

农作物和畜禽资源向更丰富的生物资源拓展，发展生物科

技、生物产业，向植物动物微生物要热量、要蛋白。要积极

推进农业供给侧结构性改革，全方位、多途径开发食物资源，

开发丰富多样的食物品种，实现各类食物供求平衡，更好满
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足人民群众日益多元化的食物消费需求。

——习近平2022年 3月 6日在看望参加全国政协十三届

五次会议的农业界社会福利和社会保障界委员时的讲话

乡村振兴不能只盯着经济发展，还必须强化农村基层党

组织建设，重视农民思想道德教育，重视法治建设，健全乡

村治理体系，深化村民自治实践，有效发挥村规民约、家教

家风作用，培育文明乡风、良好家风、淳朴民风。要健全农

村扫黑除恶常态化机制，持续打击农村黑恶势力、宗族恶势

力，依法打击农村黄赌毒和侵害妇女儿童权益的违法犯罪行

为。

——习近平2022年 3月 6日在看望参加全国政协十三届

五次会议的农业界社会福利和社会保障界委员时的讲话

要补齐农村社会福利短板，加强对农村老年人、儿童、

“三留守”人员等特殊和困难群体的关心关爱。

——习近平2022年 3月 6日在看望参加全国政协十三届

五次会议的农业界社会福利和社会保障界委员时的讲话
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习近平论教育工作（2022 年）

2022-04-01 来源：“学习强国”学习平台

要用好干部教育培训机制，继续把党史作为党校（行政

学院）、干部学院必修课、常修课。要用好学校思政课这个

渠道，推动党的历史更好进教材、进课堂、进头脑，发挥好

党史立德树人的重要作用。要用好红色资源，加强革命传统

教育、爱国主义教育、青少年思想道德教育，引导全社会更

好知史爱党、知史爱国。

——习近平 2022 年 1 月 11 日在省部级主要领导干部学

习贯彻党的十九届六中全会精神专题研讨班开班式上发表

的重要讲话

要在全体人民特别是广大青少年中开展人权知识教育，

把马克思主义人权观、当代中国人权观教育纳入国民教育体

系。要加强对公职人员特别是基层公务人员的人权知识培

训。

——习近平 2022 年 2 月 25 日在十九届中央政治局第三

十七次集体学习时的讲话

要德智体美劳全面发展，不能忽视“劳”的作用，要从

小培养劳动意识、环保意识、节约意识，勿以善小而不为，

从一点一滴做起，努力成长为党和人民需要的有用之才。

——习近平 2022 年 3 月 30 日在参加首都义务植树活动

时的讲话
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习近平论坚持总体国家安全观（2022 年）

2022-04-14 来源：“学习强国”学习平台

要坚持统筹谋划，在降碳的同时确保能源安全、产业链

供应链安全、粮食安全，确保群众正常生活。

——习近平 2022 年 1 月 24 日在十九届中央政治局第三

十六次集体学习时的讲话

要立足我国能源资源禀赋，坚持先立后破、通盘谋划，

传统能源逐步退出必须建立在新能源安全可靠的替代基础

上。要加大力度规划建设以大型风光电基地为基础、以其周

边清洁高效先进节能的煤电为支撑、以稳定安全可靠的特高

压输变电线路为载体的新能源供给消纳体系。要坚决控制化

石能源消费，尤其是严格合理控制煤炭消费增长，有序减量

替代，大力推动煤电节能降碳改造、灵活性改造、供热改造

“三改联动”。要夯实国内能源生产基础，保障煤炭供应安

全，保持原油、天然气产能稳定增长，加强煤气油储备能力

建设，推进先进储能技术规模化应用。要把促进新能源和清

洁能源发展放在更加突出的位置，积极有序发展光能源、硅

能源、氢能源、可再生能源。要推动能源技术与现代信息、

新材料和先进制造技术深度融合，探索能源生产和消费新模

式。要加快发展有规模有效益的风能、太阳能、生物质能、

地热能、海洋能、氢能等新能源，统筹水电开发和生态保护，

积极安全有序发展核电。
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——习近平 2022 年 1 月 24 日在十九届中央政治局第三

十六次集体学习时的讲话

30 年来，我们休戚与共、安危共担。积极践行共同、综

合、合作、可持续的新安全观，联手打击“三股势力”和跨

国有组织犯罪、贩毒，坚决反对外部干涉和策动“颜色革命”，

有力维护了共同安全利益和地区和平稳定。

——习近平 2022 年 1 月 25 日在中国同中亚五国建交 30

周年视频峰会上的讲话

强化守卫和平的防护盾。和平是地区各国人民的共同企

盼。我们要继续打击“三股势力”，深化在边境管控、网络

反恐、联合行动等多领域合作，共同筑牢地区安全防护网。

——习近平 2022 年 1 月 25 日在中国同中亚五国建交 30

周年视频峰会上的讲话

我们统筹发展和安全，注重防范化解各方面风险，规范

社会主义市场经济秩序，弘扬社会主义核心价值观，营造积

极健康、充满活力的发展环境。

——习近平 2022 年 1 月 29 日同党外人士共迎新春时的

讲话

中方愿同吉方全面提升安全合作水平，共同维护好两国

及本地区安全稳定。

——习近平2022年 2月 6日会见吉尔吉斯斯坦总统扎帕
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罗夫时的讲话

中方愿同国际社会各方一道，倡导共同、综合、合作、

可持续的安全观，坚定维护以联合国为核心的国际体系和以

国际法为基础的国际秩序。

——习近平 2022 年 2 月 25 日同俄罗斯总统普京通电话

时的讲话

这些年，我们强调必须准备进行具有许多新的历史特点

的伟大斗争，正是有了这样的思想准备，我们才能从容应对

一系列风险考验。无数事实告诉我们，唯有以狭路相逢勇者

胜的气概，敢于斗争、善于斗争，我们才能赢得尊严、赢得

主动，切实维护国家主权、安全、发展利益。年轻干部一定

要挺起脊梁、冲锋在前，在斗争中经风雨、见世面。

——习近平2022年 3月 1日在中央党校（国家行政学院）

中青年干部培训班开班式上的讲话

希望内蒙古的同志坚决贯彻党中央决策部署，统筹抓好

疫情防控和经济社会发展各项工作，坚定不移走以生态优

先、绿色发展为导向的高质量发展新路子，切实履行维护国

家生态安全、能源安全、粮食安全、产业安全的重大政治责

任，不断铸牢中华民族共同体意识，深入推进全面从严治党，

把祖国北部边疆风景线打造得更加亮丽，书写新时代内蒙古

高质量发展新篇章。
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——习近平2022年 3月 5日在参加十三届全国人大五次

会议内蒙古代表团审议时的讲话

内蒙古是边疆民族地区，在维护民族团结和边疆安宁上

担负着重大责任。要见微知著，增强忧患意识，提高战略思

维，有效防范民族工作领域的各种风险隐患，切实筑牢祖国

北疆安全稳定屏障。

——习近平2022年 3月 5日在参加十三届全国人大五次

会议内蒙古代表团审议时的讲话

要积极稳妥推进碳达峰碳中和工作，立足富煤贫油少气

的基本国情，按照国家“双碳”工作规划部署，增强系统观

念，坚持稳中求进、逐步实现，坚持降碳、减污、扩绿、增

长协同推进，在降碳的同时确保能源安全、产业链供应链安

全、粮食安全，保障群众正常生活，不能脱离实际、急于求

成。

——习近平2022年 3月 5日在参加十三届全国人大五次

会议内蒙古代表团审议时的讲话

要在推动社会保障事业高质量发展上持续用力，织密社

会保障安全网，为人民生活安康托底。

——习近平2022年 3月 6日在看望参加全国政协十三届

五次会议的农业界社会福利和社会保障界委员时的讲话
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粮食安全是“国之大者”。悠悠万事，吃饭为大。民以

食为天。经过艰苦努力，我国以占世界 9%的耕地、6%的淡水

资源，养育了世界近 1/5 的人口，从当年 4 亿人吃不饱到今

天 14 亿多人吃得好，有力回答了“谁来养活中国”的问题。

这一成绩来之不易，要继续巩固拓展。在粮食安全这个问题

上不能有丝毫麻痹大意，不能认为进入工业化，吃饭问题就

可有可无，也不要指望依靠国际市场来解决。要未雨绸缪，

始终绷紧粮食安全这根弦，始终坚持以我为主、立足国内、

确保产能、适度进口、科技支撑。

——习近平2022年 3月 6日在看望参加全国政协十三届

五次会议的农业界社会福利和社会保障界委员时的讲话

要全面落实粮食安全党政同责，严格粮食安全责任制考

核，主产区、主销区、产销平衡区要饭碗一起端、责任一起

扛。要优化布局，稳口粮、稳玉米、扩大豆、扩油料，保证

粮食年产量保持在 1.3 万亿斤以上，确保中国人的饭碗主要

装中国粮。要保护农民种粮积极性，发展适度规模经营，让

农民能获利、多得利。制止餐饮浪费是一项长期任务，要坚

持不懈抓下去，推动建设节约型社会。

——习近平2022年 3月 6日在看望参加全国政协十三届

五次会议的农业界社会福利和社会保障界委员时的讲话

耕地是粮食生产的命根子，是中华民族永续发展的根

基。农田就是农田，只能用来发展种植业特别是粮食生产，
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要落实最严格的耕地保护制度，加强用途管制，规范占补平

衡，强化土地流转用途监管，推进撂荒地利用，坚决遏制耕

地“非农化”、基本农田“非粮化”。农田必须是良田，要

建设国家粮食安全产业带，加强农田水利建设，实施黑土地

保护工程，分类改造盐碱地，努力建成 10 亿亩高标准农田。

要采取“长牙齿”的硬措施，全面压实各级地方党委和政府

耕地保护责任，中央要和各地签订耕地保护“军令状”，严

格考核、终身追责，确保 18 亿亩耕地实至名归。

——习近平2022年 3月 6日在看望参加全国政协十三届

五次会议的农业界社会福利和社会保障界委员时的讲话

种源安全关系到国家安全，必须下决心把我国种业搞上

去，实现种业科技自立自强、种源自主可控。

——习近平2022年 3月 6日在看望参加全国政协十三届

五次会议的农业界社会福利和社会保障界委员时的讲话

全军要抓紧抓实备战打仗工作，协助地方做好维护社会

大局稳定工作，及时有效处置各种突发情况，保持国家安全

稳定，完成好党和人民赋予的各项任务。

——习近平2022年 3月 7日在出席十三届全国人大五次

会议解放军和武警部队代表团全体会议时的讲话

我们要积极倡导共同、综合、合作、可持续的安全观。

中方支持法德两国从欧洲自身利益出发，为欧洲持久安全着
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想，坚持战略自主，推动构建均衡、有效、可持续的欧洲安

全框架。

——习近平 2022 年 3 月 8 日同法国总统马克龙、德国总

理朔尔茨举行视频峰会时的讲话

我们向来从事情本身的是非曲直出发，独立自主作出判

断，倡导维护国际法和公认的国际关系基本准则，坚持按照

联合国宪章办事，主张共同、综合、合作、可持续的安全观。

——习近平 2022 年 3 月 18 日同美国总统拜登视频通话

时的讲话

惊悉东航 MU5735 航班失事，要立即启动应急机制，全

力组织搜救，妥善处置善后。国务院委派领导同志靠前协调

处理，尽快查明事故原因，举一反三，加强民用航空领域安

全隐患排查，狠抓责任落实，确保航空运行绝对安全，确保

人民生命绝对安全。

——习近平 2022 年 3 月 21 日对东航客机坠毁作出的重

要指示

森林和草原对国家生态安全具有基础性、战略性作用，

林草兴则生态兴。

——习近平 2022 年 3 月 30 日在参加首都义务植树活动

时的讲话
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安全生产要坚持党政同责、一岗双责、齐抓共管、失职

追责，管行业必须管安全，管业务必须管安全，管生产经营

必须管安全。从实际工作看，仍有一些地方和行业安全责任

没有压紧压实，工作措施没有抓实抓到位。各级党委和政府

要坚持以人民为中心的发展思想，坚持人民至上、生命至上，

统筹发展和安全，始终保持如履薄冰的高度警觉，做好安全

生产各项工作，决不能麻痹大意、掉以轻心。对在安全生产

上不负责任、玩忽职守出问题的，要严查严处、严肃追责。

各级党政主要负责同志要亲力亲为、靠前协调，其他负责同

志要认真履行各自岗位的安全职责，层层落实到基层一线，

坚决反对形式主义、官僚主义。要在全国深入开展安全大检

查，严厉打击违法违规行为，采取有力措施清除各类风险隐

患，坚决遏制重特大事故，确保人民生命财产安全。

——习近平 2022 年 3 月 24 日对安全生产作出的重要指

示

中方始终站在和平一边，从事情本身的是非曲直出发，

独立自主作出判断，倡导维护国际法和公认的国际关系基本

准则，坚持按照联合国宪章宗旨和原则办事，主张共同、综

合、合作、可持续的安全观。

——习近平2022年 4月 1日在会见欧洲理事会主席米歇

尔和欧盟委员会主席冯德莱恩时的讲话

当前国际局势发展再次证明，地区安全不能靠强化军事
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同盟来实现。中方愿同菲方和地区国家一道，坚持共同、综

合、合作、可持续的安全观，把地区安全主导权牢牢掌握在

自己手中，共同维护本地区来之不易的和平稳定局面，推动

构建人类命运共同体。

——习近平2022年 4月 8日同菲律宾总统杜特尔特通电

话时的讲话

坚持主动防范应对各种风险挑战。在世界百年未有之大

变局叠加新冠肺炎世纪疫情背景下举办冬奥会、冬残奥会，

面临的风险挑战前所未有。我们坚持底线思维、问题导向，

增强忧患意识，把防范化解风险挑战摆在突出位置，把困难

估计得更充分一些，把风险思考得更深入一些，下好先手棋，

打好主动仗。我们全方位梳理排查各领域、各环节风险点，

建立常态化工作机制，不断发现问题，及时研究解决，积极

妥善应对，确保了赛事安全顺利举办。

——习近平 2022 年 4 月 8 日在北京冬奥会、冬残奥会总

结表彰大会上的讲话


